
Das Intensiv-Seminar

Fit for Future:
Der individuelle Weg für 
angehende Familienunternehmer:innen 
und Führungskräfte.

Donnerstag und Freitag,
4. und 5. September 2025



.

Ihr Nutzen

Zielgruppe

Sie werden eine persönliche Standortbestimmung für Ihre berufliche Zukunft (mittel- und/oder langfristig) vornehmen.
Diese ist abgestimmt mit Ihrer individuellen Lebensvision. 
Sie vertiefen Ihre Kenntnisse über erfolgreiches Management- und Leadership auf Level Unternehmensführung.
Sie lernen viel über sich selbst: Über Ihre Visionen, Ihren präferierten Führungsstil, Ihre Wirkung auf andere Menschen. 
Sie profitieren von vielfältigen Impulsen zur Stärkung Ihrer persönlichen Leistungsfähigkeit.
Sie erarbeiten mit Unterstützung von Experten und Peers einen persönlichen Entwicklungsplan.

Das Intensiv-Seminar richtet sich an bestehende und potentielle Unternehmensleiter:innen von familiengeführten KMU 
in der Schweiz, Österreich und Deutschland. Zudem spricht es familienexterne Leader:innen an, welche die nächste Stufe im 
Familienunternehmen anstreben.

Daten Das Intensiv-Seminar «Fit for Future» findet statt am 
Donnerstag, 4. September 2025, und Freitag, 5. September 2025. Jeweils von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ort Campus Jansen, Jansen AG, Industriestrasse 34, 9463 Oberriet

Kosten 2-tägiges Intensiv-Seminar mit Abendessen (Donnerstag) und Mittagsverpflegung: CHF 750.–
Allfällige Übernachtungskosten werden vom/von der Teilnehmer:in selbst übernommen.

Referenten Rolf Brunner | CONTINUUM AG (Partner | Mediator CAS IRP-HSG, VR-Mitglied in verschiedenen Familienunternehmen)
Dr.oec.HSG Stefan Schneider | CONTINUUM AG (Partner | Change Manager, VR-Mitglied in verschiedenen Familienunternehmen)
Theo Kopp | PENSADOR Partner AG (Partner & CIO | Dipl. Finanz- und Anlageexperte)
Martin Gasser | Consulting, Coaching und Training (Personal Coach, Trainer)
Peter Villiger | Villiger Steuerberatung AG (Dipl. Steuerexperte)

So arbeiten wir Unser Seminar-Stil ist modern. Wir praktizieren einen kreativen Methoden-Mix mit Wissensinputs, inspirierenden Referaten und 
Peer-Learnings sowie Multi-Feedbacks von Kollegen und Trainern. Case-Studies und Best Practice-Beiträge im Seminarkontext 
ergänzen die abwechslungsreiche Lernatmosphäre.
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Programm & Inhalt

Donnerstag & Freitag, 4. und 5. September 2025

• 2 Seminartage
• 2x Mittagessen, 1x Abendessen
• My Personality – Persönlichkeitstest mit Auswertung 
• Ein individuelle Coaching (à 1.5 Stunden) während und 
   nach dem Seminar (einlösbar innerhalb eines Jahres)

Ich-Strategie: Ich als Visionär:in
Eine auf Beruf und Leben abgestimmte Ich-Vision; die Vision und das Unternehmertum im Kontext; 
Multiple-Feedback zu Management- und Leadership-Kompetenz

Familienstrategie: Ich als Leader:in in der Unternehmerfamilie und im Familienunternehmen
Leadership-Theorien praktisch erlebt; Best-Practice Business-Cases; Outdoor-Experience; Innovation 
und Empowerment

Unternehmensstrategie: Ich als Unternehmer:in
Unternehmensnachfolge; Finanzierung; Unternehmenskommunikation und Unternehmenskultur; Steuern 
und erbrechtliche Aspekte; Dialog mit Unternehmerpersönlichkeiten; Digitalisierung und Innovation

Vermögensstrategie: Ich als Vermögensstrateg:in
Strategische Vermögensallokation; Inhalt und Erarbeitung einer Eignerstrategie; Etablierung eines Family-Offices; 
Erarbeitung eines Aktionärsbindungsvertrages; Sinnhaftigkeit und Einsatz von Ehe- und Erbverträgen, Vorsorgeaufträgen 
und Patientenschutzverfügungen



CONTINUUM	     Unternehmensentwicklung | Familienvermögen | Finanzierung | Mediation

Ihr Ansprechpartner

Teufener Strasse 25
CH-9000 St.Gallen
Tel. +41 71 220 99 44

Gottfried Keller-Strasse 5
CH-8001 Zürich
Tel. +41 43 343 10 40  

Parkstrasse 24
CH-5603 Staufen b. Lenzburg
Tel. +41 56 204 91 09

Dr. Stefan Schneider
Partner, CONTINUUM AG

E-Mail: stefan.schneider@continuum.ch
T: +41 71 220 99 46

CONTINUUM AG

info@continuum.ch | www.continuum.ch

Anmeldung

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung per E-Mail an
stefan.schneider@continuum.ch oder telefonisch an
+41 71 220 99 46.

Der Anmeldeschluss ist am Freitag, 22. August 2025
Die Plätze sind beschränkt.

Seminarpartner

Haben Sie Fragen oder Anmerkungen zum Seminar 
oder Ihrer Anmeldung?
Sehr gerne steht Ihnen Stefan Schneider beratend zur 
Seite.

Kopernikusstrasse 23
D-76185 Karlsruhe
Tel. +49 721 4905 7422

CONTINUUM GmbH


